
Pourquoi le dépistage
organisé concerne-t-il les
femmes à partir de 50 ans ?
Le programme de dépistage
organisé, piloté par l’Institut
National du Cancer (INCa),
s’adresse aux femmes de 50 à
74 ans, car c’est dans cette
tranche d’âge que le risque
augmente. En cas
d’antécédents familiaux ou de
symptômes, un dépistage plus
précoce peut être proposé.
Quel que soit votre âge, pensez
à l’auto-palpation régulière et à
un examen clinique annuel par
votre médecin.

Comment recevoir une
invitation au dépistage
organisé ? Entre 50 et 74 ans,
vous recevez tous les deux ans
un courrier d’invitation avec vos
étiquettes nominatives. Il vous
suffit de choisir un radiologue
dans la liste fournie et de
prendre rendez-vous.

Pas reçu le courrier ?
Contactez la CGSS/CPAM 

au 36 46 pour qu’un duplicata
vous soit envoyé.  

Une relance est disponible sur
votre compte ameli.

Les délais sont longs : faut-il
patienter? Et après la
mammographie ? Oui, les
délais existent.  On planifie, et
on reste zen dans l’attente.
Après l’examen, le radiologue
vous donne un premier résultat.
Une deuxième lecture des
images est ensuite effectuée
par un autre radiologue expert.
Ce dispositif de suivi est
coordonné à La Réunion par
Cap Onco Réunion, en lien
avec l’Agence Régionale de
Santé (ARS). La prévention des
cancers, c’est décidément un
travail d’équipe !

Élue Miss Réunion 2025, Priya Padavatan
incarne bien plus que la beauté : elle est la
voix d’une jeunesse engagée, déterminée à
faire avancer les causes qui lui tiennent à
cœur. Ambassadrice de l’action
TIENBOLOKOR portée par Cap Onco
Réunion, elle veut encourager les
Réunionnais·es à s’informer, parler santé, et
agir pour leur bien-être.

S’informer pour agir !

Priya Padavatan, 
Miss Réunion 2025
Ambassadrice de coeur

Votre Espace E-Santé, portail d'informations & de
liens fiables sur la prévention & le parcours cancer
à La Réunion

“Le dépistage organisé des cancers, c’est
un geste simple qui peut sauver des vies.
En parler autour de moi, c’est ma façon
de protéger ceux que j’aime. J’y crois
profondément et je m’y engage."

Nos seins le valent bien

www.caponco.re

3 questions que vous vous posez sur
le dépistage du cancer du sein 
(et les réponses pour agir !)

Ensemble
#TIENBOLOKOR


